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火・木・金曜日 9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

水曜日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

土曜日・祝日・
学校休業日 8 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

夕涼み会、ウルトラポテト(運動会)、餅つき、ボランティア活動(薪運び、草刈り)等

（別添資料１）

家族支援

家族からの相談に対する適切な助言等
保護者会、きょうだい児の会の実施 移行支援

他事業所等への移行支援
地域とつながりの取り組み(地域住民との交流・行事への参加等)

地域支援・地域連携

学校、医療機関、福祉機関など、関係機関と連携し、包括的な支援を提供する
地域社会との連携を強化し、子どもたちの社会参加を促進する。 職員の質の向上

事業所内研修、外部研修への参加

支　援　内　容

生活習慣や生活リズムの形成
健康状態維持、改善
日常生活に必要なスキル（料理、洗濯、掃除など）を習得する

スポーツ等の活動を通し身体を動かすことや、感覚を養う
必要に応じて、個別の運動プログラムや感覚統合療法などを実施する

本
人
支
援

遊び・運動を通じてルールの理解や、他者とのやり取り、行動の制御を学ぶ
学習支援や個別指導を通して、認知能力や行動のコントロールを促す
行動障害への予防及び対応

コミュニケーションゲーム、ディスカッション、共同作業などを通して、社会性を育み状況に応じたコミュニケーション方法を習得する
個別のコミュニケーション支援や言語訓練を行う

情緒の安定、他者との人間関係の形成
遊び・運動を通じた社会性の発達、集団への参加

支援方針

子どもの発達状況やニーズを把握し、5領域（健康・生活、運動・感覚、認知・行動、言語・コミュニケーション、人間関係・社会性）を踏まえた支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
子どもたちが自らの人生を主体的にデザインし、未来を切り拓く力を育む
多様な経験と学びを通して、自己肯定感を高め、社会で活躍できる人材を育成する
個々の興味や才能を伸ばし、創造性豊かな人生を支援する

事業所名 発達支援ルームPo・te・toひとくみ 作成日支援プログラム


