
令和6年度

株式会社ジッセント・シップ

ぱれっと園～たかの～

入園のしおり

『ぱれっと園～たかの～』

〒520-3045　　　滋賀県栗東市高野805　ビバリーマンションⅤ101

TEL：077-584-4989　　FAX：077-584-4989



※改訂、変更があれば、随時お知らせ致します。



●　理念

「あかるく・げんき・すなお」に育つ子どもを目指す。
「であい・ふれあい・あそび」を基にこころを感動させる保育を目指す。

●　保育方針

◎ 個々の生命維持を保障し、情緒の安定した子に育てる。
◎ 基本的な生活習慣を身につけられるように育てる。
◎ たくさんの成功と失敗の経験を積み重ねて自信が持てるように育てる。
◎ 多くの人と関わる中であたたかくやさしい心を育てる。

●　目標

◎ チーム保育
◎ からだを育てる保育
◎ こころを育てる保育
◎ ひとりひとりを大切にした保育
◎ 関わりを大切にする保育
◎ 子どもが主体的に遊べるための環境を作る保育

●　めざすこども像

◎ いのちをたいせつにできる子
◎ じぶんでじぶんのことができる子
◎ おともだちをたいせつにできる子
◎ じぶんなりにかんがえてこうどうし、自分の思いをつたえることができる子
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　当園は、栗東市から児童福祉法第34条の15第5項の規定により認可を受けた小規模保育園です。

　当園の取り組みとして、子育て中の保護者の方に対して、気軽に相談でき、子どもと共に生活でき

　る保育園を目指しています。

　0歳から2歳までに経験しておきたい遊びをたくさん取り入れ、体と脳の経験を積んで豊かな成長を

　育みます。

　名称：ぱれっと園～たかの～
　住所：〒520-3045　滋賀県栗東市高野805　ビバリーマンションⅤ101
　電話：077-584-4989
　FAX ：077-584-4989

　開園日：月曜から土曜日（土曜日は保護者が就労の方のみ）
　休園日：日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）

保育短時間
7：00-8：00（60分）　 

16:00-19:00(180分）※土曜日は18：00

平日
通常保育 延長時間

保育標準時間

保育短時間

 7:00-18:00

8:00-16:00

18:00-19:00
7：00-8：00
16:00-19:00

料金

　【保育時間】

保育短時間 8：00-16：00
7：00-8：00
16:00-18:00

500円/30分
保育標準時間 18：00-19：00(60分)

　【延長保育時間・料金】
時間

保育標準時間

土曜日（就労の方のみ）

7：00-18：00
通常保育 延長保育
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０歳児 １歳児 ２歳児 合計
定員（名） 6 7 6 19

　□延長保育
　□育児相談
　□土曜日保育

　小規模認可保育園の保育料は、市が決定し保護者様へ通知されます。
　お支払い方法は、弊社の口座振替用紙をお渡し致しますので、お手続きをお願い致します。

　保育時間は、ご家庭の状況に応じて保育標準時間（最長11時間）と保育短時間（最長8時間）
　の利用区分で認定されています。
　当園におきましても、お子様の健康管理には十分に気をつけて保育を行いますが、長時間の
　保育におけるお子様の疲労は心身共に大人以上と思われます。
　ご家庭のご事情が許す限り、早めのお迎えにご協力をいただきますようよろしくお願い致します。
  尚、お仕事がお休みで諸事情による利用はお申し出にて原則8：30～16：00まででお願い致します。

　土曜日の利用につきましては、両親共にお仕事で出勤される保護者の方のみの利用とさせていた
　だきます。
　尚、土曜日を利用された場合は、その振替として平日のお仕事がお休みの日はお子様もお休みい
　ただき、週6日の利用はご遠慮ください。利用にあたっては「土曜日利用申込書」の提出が必要と
　なりますので、利用される際は職員にお申し出ください(給食についてはお弁当持参となります)。
　※「土曜日利用申込書」の提出については前月15日までとさせていただきます。

　原則、保護者の方でお願いします。保護者以外の方が送迎される場合は事前に連絡をお願い致し
　ます。事前の連絡がなく、保護者以外の方がお迎えに来られた場合は、保護者に確認が取れるま
　で、且つお迎えに来られた方の身分証明をご提示いただかない限り園児の引き渡しはできません
　のでご了承ください。
　※体調で気になることがある場合は登園時に必ず職員に直接お伝えください。

　年末年始以外の、大型連休や夏季盆休みなどの保護者の保育が可能な場合には、家庭での保育
　にご協力くださいますようお願い致します。

　・教材費 ・・・ 毎月500円(税込)
　・布団クリーニング代 ・・・ 毎月1,400円(税込)
　・入園時諸費用 ・・・ 入園時1,600円(税込)
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　※アレルギーのある場合は医師の診断を基に作成した「指導表」を提出してください。
　※栄養士の都合によりお弁当を持参いただくことがございます。事前に園だより、給食
　　だよりにてお知らせ致します(スプーン/フォークはご持参ください、お茶は園にてご
　　用意致します)。

　①連絡帳（コドモン）　
　　当園ではコドモンというアプリを連絡帳として利用しています。
　　安全にお子様をお預かりするため、「機嫌」「排便」「睡眠」「食事」「検温」の項目は毎朝必ず
　　ご入力ください。
　　園だより、ほけんだより、給食だより、その他の行事連絡等はコドモンにて配信させていただ
　 　きます。
　②欠席/遅刻のご連絡
　　連絡は、朝9時までにコドモンまたはお電話にてお願い致します。
　　その際に、名前、欠席理由を伝えてください。
　　※ご家庭のご都合で登園が遅れる場合は、9時半よりお散歩等の活動開始の為、9時半まで
　　　　の登園をお願い致します。
　　※体調の優れない時は家庭保育をお願い致します。

　③早退/緊急時のご連絡
　　お子様の体調不良等で保育を継続することが困難な場合、緊急を要する場合はお迎えの連
　　絡をさせていただきますので、連絡先が変わった場合はすぐにお知らせください。
　　保育時間中に熱が出る等、体の不調を確認した場合は連絡をしますので、できるだけ早いお
　　迎えをお願い致します。
　　※連絡については、緊急連絡票の優先順位にてご連絡させていただきますので、連絡先が
　 　　異なる場合は連絡先をお知らせください。
　　※加えて、当園の電話番号の登録をお願い致します。（077-584-4989）

　・その他　
　　住所・電話番号・勤務先など、お知らせいただいている情報が変更になった場合はすぐにお
　　知らせください。

　災害時、栗東市の防災情報メールに基づいて避難致します。
　尚、災害時は園が安全と確認している避難場所へ避難致します。

　・当園ではお昼の給食と午後のおやつを自園調理しています。年齢に応じて個別対応も
　　行っています。
　・食物アレルギーがある場合は必ず保育士にお伝えください。園にて可能な範囲で対応
　　させていただきます。

　※土曜日ご利用の際はお弁当と、水筒(お茶か水を入れて)持参になります。
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時間

7:00

9:20

9:30

9:40

10:00

11:00

11:30

12:00

15:00

15:20

15:30

17:00

19:00

トイレ(おむつ交換)、検温、おやつ

０歳児 １歳児・２歳児

順次登園、視診、検温、手洗い、自由遊び

お片付け、トイレ(おむつ交換)

朝の会

おやつ

戸外遊び、リズム遊び、リトミック、感覚遊び等(日によって異なる)

トイレ(おむつ交換)、給食、歯みがき(２歳児)

お昼寝

お昼寝

※月齢等により、食事や睡眠の時間は目安になります。

帰りの会

順次降園、自由遊び

トイレ(おむつ交換)

閉園(最終降園児の状況による)

延長保育については標準時間・短時間によって延長料金がかかる時間が異なります。
（標準時間）18：00-19：00
（短時間）　 7：00-8：00、16：00-19：00　　　　　　　　500円/30分
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☆毎日持ってくるもの

持ち物

カバン

手拭きタオル

スタイ

紙おむつ

お尻敷タオル

歯ブラシ

☆園に置いておくもの

持ち物

哺乳瓶・マグ

おしりふき

季節に応じた衣服（上、下、肌着）3組以上

靴下１足

帽子

ビニール袋 汚れ(濡れた)物を入れる(Mサイズ43×23)

☆入園時・進級時に持ってくるもの※園で使用しますので名前の記入はしないでお持ちください

持ち物

ぞうきん

ティッシュ

☆お願い
・個人の物には、すべての物にはっきりと名前を書いてください。(ビニール袋にも)
・個人ロッカー用の着替え等を使用し、持ち帰られた際は随時補充をお願い致します。
・週末には、帽子はお持ち帰りいただき、洗濯後、週明けにご持参ください。

3～4枚(必要な場合)

食事の用意

内容

1パック（名前記入）

手洗い用のひも付きハンドタオル１枚

布製のもの　開け閉めがしやすいもの

食事用エプロン(1枚・ビニール製でポケット付き)

口拭きタオル(3枚)

内容

5箱(箱タイプでなくても可)

カバンの中に毎日5枚入れておいてください(名前記入)

ハンドタオル1枚

着替え

内容

薄手のもの2枚

※２歳児のみ(歯みがき開始時期に改めてお伝えします)

個人ロッカーに入れてください

※必要に応じて　※ミルクは缶でお預かりします

カラー帽子・・・園で用意したもの(子どもが自分で
わかるように目印・ワッペン等自由にどうぞ)
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　・気温や体調に応じて調整しやすいもの。
　　また、動きやすく自分で脱ぎ着しやすいもの。

　・靴はマジックテープタイプのスニーカー等で登園して下さい。
　※サンダル、クロックス、ブーツでの登園は避けてください。

　・スカート、スカートズボンやフードつきの衣服、チュニック、ワンピース、
　　タイツなどは、子ども自身での着脱が難しくなったり、遊具等に引っかかる危険があるため着用を
　　避けてください。

　・髪の毛をまとめる際は、シンプルなゴムでお願い致します。
　　髪が肩に掛かる長さの場合は髪をゴムでまとめてから登園してください。
　　飾り付きのゴムやピンはケガや誤飲をする可能性がありますので、ご遠慮下さい。

※持ち物や着替えには必ず名前を記入していただきますようよろしくお願い致します。
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　【嘱託医による】
　　・内科健診(触診・聴診) ・・・ 年2回
　　・歯科検診(虫歯、歯列、その他) ・・・ 年1回
　　・尿検査 ・・・ 年1回

　【園による】
　　・身体測定(身長、体重) ・・・ 毎月1回
　　　　　　　　　(頭囲、胸囲) ・・・ 1回/半年

　　・毎朝、登園前に検温し、コドモンに入力してください。
　　・コドモンへの必須入力事項
　　　①機嫌
　　　②排便の有無
　　　③睡眠（就寝時間と起床時間）
　　　④食事
　　　➄検温（登園前の体温）
　※登園前の時点で37.5℃を超えている場合は、お休みしてください。

　※食物アレルギーがある場合は朝食のメニューを詳しく記入してください。

　・お薬は、基本的にお預かりは致しません。
　　薬は、朝・夕の２回の処方を医師にご依頼ください。
　　慢性的な病気やケガなどでどうしても必要な場合や、状態が悪化してしまう可能性がある場合は、
　　園内で相談の上、お預かりの判断をさせていただきます。
　　但し、看護師が不在の場合はお断りをさせていただくことがございます。
　・依頼に基づき行った与薬に関し何らかの問題が生じたとしても、一切の責任を負いませんので
　　ご了承ください。
　・お預かりする場合、薬は必ず投薬連絡票と一緒に職員に手渡ししてください。かばんの中に入った
　　ままや投薬連絡票が無い場合は与薬できません。また、薬は１回分ずつを袋に入れて持参して
　　ください。注意事項などは『薬のお預かりと与薬ついて』を参照してください。

　・内科、小児科 ・　・　・ ささきクリニック
住所：滋賀県草津市西大路町5-2

ジュネス・コート1階
TEL：077-565-6610

　・歯科 ・　・　・ 草津グリーン歯科
住所：滋賀県栗東市小柿5-10-11
TEL：077-554-2283

　・尿検査 ・　・　・ 京都微生物研究所
住所：滋賀県草津市野路町683-6

フォレストコートビル2階
TEL：077-567-2777

　入園日までに上記提携医療機関にて健康診断を受診いただけますようお願い致します。

　※登園前に解熱剤を飲んだり、座薬を使用しての登園はできません。
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　　・保育中の発熱については、37.5℃を目安にして、食欲、目視による様子を見てお迎えのご
　　　連絡をさせていただきます。
　　・登園は解熱後24時間以上が経過し、全身状態が良好で集団生活が可能な状態での登園を
　　　お願いします。
　　・下痢や嘔吐について、感染症等が疑われる場合はお迎えをお願い致します。
　　　尚、下痢や嘔吐により汚染した衣類は感染拡大防止のため、洗い流さずに袋に入れて返却
　　　させていただきます。

　　・10ページの表にある疾患については回復して登園される際、医師の意見書または、登園届

　　　が必要です。
　　・登園の基準を参考にしてください。

　① 本人が下痢・嘔吐症状が出た場合は登園できません。
　※すぐに病院へ行き医師の診断を受けてください。
　②ノロウィルスの疑いのある場合は登園できません。
　③家族に下痢、嘔吐症状がでた場合は登園できません。
　※家族の方に病院受診していただき、医師の判断を受けノロウィルスでないことを証明して
　　もらってください。
　④家族がノロウィルスに感染した場合は、検査結果が陰性になるまでは登園できません。

予防接種後２４時間は発熱などの症状が出ることが多いと言われています。
接種当日の登園は控えていただきますようお願いします。

-9-



o　

o　

o　 ℃

o　

o　

o  

□

o   ℃

o　

o　

o　

o　 ℃

o　

o  

o  

o  

o  

o  

o  

o　

o  

o　

o  

o　

o  

o  

o  

o  

o  

o  

o　

o　

o　

o　

o  

o  

o　

o　 o  

o  

o  

o　 o  

o　

o  

o  

o  

o  

o　



　～退園するまで大切に保管してください～

A)  医師が記入した『意見書』が必要な感染症

病名 潜伏期間 感染経路 主要症状 登園のめやす

インフルエンザ １－２日 飛沫感染
高熱が３－５日続き、頭痛、筋
肉痛、嘔吐下痢など伴い風邪よ
り重症感がある

発症後５日経過し、かつ解熱後３日
経過していること

新型コロナウイルス
感染症

１－14日
エアロゾル感染

飛沫感染
接触感染

発熱、咳、全身倦怠感等の感冒
様症状。頭痛、下痢、結膜炎、
味覚障害、嗅覚障害を伴うこと
もある

発症後５日経過し、かつ症状が軽快
後１日経過していること

百日咳 6-15日 飛沫感染
特有な連続性、発作性の咳
が長期にわたって続く

特有の咳が消失していること、又は
５日間の抗菌剤治療が終了している
こと

麻しん（はしか） 10-12日 飛沫感染

発熱、結膜炎、鼻水。口腔
内に小さな白斑ができ２－
３日後に全身湿疹出現

解熱後3日を経過していること

流行性耳下腺炎
（おたふくかぜ）

14-24日 飛沫感染
耳下腺（耳たぶの下）の急
性腫脹を主症状とする。

耳下腺の腫脹が消失するまで

風しん
（三日はしか）

14-24日 飛沫感染
熱と共に全身に発疹がで
る。耳後部のリンパ腺が腫
れる

発しんが消失していること

水痘
（みずぼうそう）

11-20日
飛沫感染
接触感染

水をもった赤い発疹が全身
にでる。発熱しない例もあ
る

全ての発しんが痂皮化していること

咽頭結膜熱
（プール熱）

５－６日 飛沫感染
発熱、結膜炎、咽頭炎を主
症とする。ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽが原
因菌。

発熱、充血等の主な症状が消失後2日
経過していること

腸管出血性大腸菌感
染症

（O-157など）
４－８日 経口感染

水様性下痢、腹痛、血便な
どがでる。ときに重症にな
る

医師により感染のおそれがないと認
められていること

流行性角結膜炎
（はやり目）

１週間以上 接触感染
急性結膜炎、眼瞼腫脹、目
やになど

結膜炎の症状が消失していること

B)  医師の診断を受け保護者が記入する『登園届』が必要な感染症

溶連菌感染症 ２－４日 飛沫感染
３９℃前後の熱、咽頭痛、
細かい鮮やかな発疹がでる

抗菌薬の内服後２４～４８時間が経
過していること

手足口病 ２－７日
飛沫感染
経口感染

手のひら、足のうら、口の
中に水疱ができる。時に無
菌性髄膜炎を認めることが
ある

ヘルパンギーナ ２－７日
飛沫感染
経口感染

突然の高熱、咽頭痛を訴え
る。喉の奥に小さな水ぶく
れができる。夏かぜの代表
的な疾患

伝染性紅斑
（りんご病）

感染後17～18日で
発疹出現

飛沫感染
かぜ様症状を認めた後に顔
面頬部に紅斑が出現する。
四肢にレース状紅斑を伴う

全身状態が良いこと

マイコプラズマ
肺炎

２－３週 飛沫感染
継続する頑固な咳。胸部レ
ントゲンにてスリガラス状
の陰影を認めることがある

発熱や激しい咳が治まっていること

流行性嘔吐下痢症
（ﾛﾀｳｲﾙｽ､ﾉﾛｳｲﾙｽ

など）
１－３日

飛沫感染
経口感染

嘔吐と下痢が主症状。下痢
便が白くなることがある。
時に発熱をともなう

嘔吐、下痢等の症状が治まり、普段
の食事がとれること

RSウイルス感染症 ２－５日
飛沫感染
接触感染

３９℃程度の発熱、鼻水、
咳など。潜伏期間、症状消
失後も感染力がある

呼吸器症状が消失し、全身状態が良
いこと

アタマジラミ ― 接触感染
かゆみを訴える。原因はア
タマジラミ

卵を探して取り除いたり、シラミ駆
除剤による駆除は必要であるが、出
席停止は不要である

伝染性膿痂疹
（とびひ）

― 接触感染
水疱や膿疱がやぶれてびら
んかさぶたを形成する

適切な治療をすることと、病変部を
露出しなければ出席の停止の必要な
し

突発性発疹 ― ―

３－４日発熱し、解熱前後
に発疹が出現する。６ヶ月
頃から２歳頃までに出現す
る

解熱し機嫌が良く全身状態が良いこ
と

※潜伏期間、感染経路、主要症状は目安としてください。詳細は主治医に確認してください。

※感染症・・・家庭内で感染している方がいる場合は登園停止。
 ※流行性嘔吐下痢症（ﾛﾀｳｲﾙｽ､ﾉﾛｳｲﾙｽなど）は園内での流行著しく、園長が必要と判断した場合は登園停止の措置もあり

　ます。

発熱や口腔内の水ほう・潰瘍の影響
がなく、普段の食事がとれること
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気象予報等による、登園・休園の扱いについての基準は以下の通りです。

●滋賀県下に「大雨・暴風・大雪等に関する特別警報」が発表された場合
　①午前6時00分の時点で、滋賀県下に特別警報が発表されている場合、又は同時点で近江南部地域
　　(大津市南部・草津市・栗東市・守山市・野洲市)に「暴風を含む警報」が発表されている場合は安全対
　　策上、休園とします。
　②午前6時00分の時点では発表されていないが、その後において発表された場合は、その時点でお迎
　　えをお願い致します(台風など自然災害が起こることが想定される場合は、保護者の判断でお休み
　　されるか早めのお迎えに来ていただいても結構です)。
　③「大雨警報」につきましては、休園としませんが登園される場合は十分に安全に気をつけて登降園し
　　てください。
　④警報が途中で解除になった場合においても引き続き休園とします。
　⑤その他十分に情報を把握していただき、適切な行動をとっていただけますようお願い致します。

●栗東市に「震度５弱」以上の地震が発生した場合
　①「震度５弱」以上の地震が発生したときは、原則、「臨時休園」とします。

開園前

開園中

※上記対応を原則とし、緊急時には園児の安全を優先し、変更する場合があります。
※園再開については、栗東市災害本部で協議し決定します。

　②「震度４」以下の地震が発生したときは、通常どおり園は開園しますので、安全に十分ご留意いただき
　　登園してください。ただし、市内及び施設等の被害状況により、安全確保の理由から臨時休園となる
　　場合もあります。

●不測の事案が発生(不審者・爆破予告・Jアラート)した場合
　関係機関と協議の上、休園または、降園時刻の繰り上げの対応を行う場合があります。

園は原則「臨時休園」とし、園児は自宅待機とする

安全な場所に園児を避難誘導し、できる限り速やかに保護者にお迎えを依頼する
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